
 

 

 

Stand 11/2021 

Hygieneplan 9.0 – Checkliste für Schüler*innen 

Mitbringen für sich selbst 

O Mund-Nasen-Schutz/Bedeckungen (MNS/B - medizinische Masken!) 

Grundsätzliches 

O Zum Thema Selbsttests wurden alle über die Homepage informiert 

O Bei Krankheitszeichen, die auf eine COVID-19-Erkrankung hindeuten, darf die Schule nicht betreten werden 

(Fiebersymptome, trockener Husten, Störung des Geschmacks- oder Geruchssinns. Schnupfen ohne weitere 

Krankheitszeichen ist, genauso wie leichter oder gelegentlicher Husten bzw. Halskratzen keine Ausschluss-

grund).  

O Der Klassenleitung ist Bescheid zugeben, wenn Lernende selbst oder Angehörige des eigenen Hausstandes 

einer Risikogruppe angehören und deshalb zu Hause bleiben. Das notwendige Attest muss eingereicht wer-

den. Für die betroffenen Schüler*innen tritt der Distanzunterricht an die Stelle des Präsenzunterrichts. De-

ren genauere Gestaltung wird nach Rücksprache mit den Schüler*innen und deren Eltern von der Klassen-

konferenz festgelegt und dokumentiert.  

O In der Schule (Schulgebäude und -gelände) ist grundsätzlich eine medizinische Maske zu tragen!  

Die Maske darf am Platz abgenommen werden. 

O Auf das tägliche Wechseln der Masken ist zu achten. 

O Der Mindestabstand zu anderen Personen ist außerhalb des Klassenverbandes einzuhalten. 

O Mit den Händen nicht ins Gesicht fassen (Mund, Nase, Augen) 

O Regelmäßig Händewaschen 

O Husten und Niesen am besten in ein Einwegtaschentuch (notfalls auch in die Armbeuge), dabei wegdrehen. 

Wege zur Schule und nach Hause 

O Am besten zu Fuß oder mit dem Fahrrad zur Schule kommen. 

O Nach Unterrichtsschluss zügig das Gelände verlassen. 

O In Bussen sind die dortigen Regelungen zu befolgen. 

Betreten und Verlassen des Schulgebäudes  

Die Jahrgänge betreten und verlassen das Schulgebäude durch festgelegte Eingänge, notfalls muss um das Schulge-

bäude herum gegangen werden. 

O Hinterer Eingang: Deutschintensivklasse und die Jahrgänge 5, 6 und 9 

O Vorderer Eingang ins R-Gebäude: Jahrgänge 7 und 8 

O Vorderer Eingang ins A-Gebäude oder Eingang Bernsbacher Straße: Jahrgänge 10, E und Q 

Nach dem Betreten des Schulgebäudes an den festgelegten Stellen Hände desinfizieren.  

Abstandsregeln sind einzuhalten. Die Wegeführungen sind zu beachten (Rechtsverkehr). 



Zu vermeiden sind Menschenansammlungen in den Gängen und Treppenbereichen sowie im Cafeteria-Bereich! 

Beim Anstellen bitte Abstandsregeln beachten! 

Unterricht 

O Eine sich krank fühlende Person meldet sich umgehend bei der Lehrkraft. Diese entscheidet über das weitere 

Vorgehen. 

O Der einmal gewählte Sitzplatz ist beizubehalten. 

O Das Lüften im Klassenraum ist wichtig. Daher ist passende Kleidung zu tragen. 

O Regelmäßiges Lüften (Stoßlüften/Querlüften) im Klassenraum ist alle 20 Minuten notwendig.  

O Die CO2-Ampel im Klassenraum signalisiert zusätzlich, wann gelüftet werden muss 

O Eine Mund-Nasen-Bedeckung muss nicht getragen werden soweit dies zur Nahrungsaufnahme, insbesondere 

in den Pausenzeiten, erforderlich ist, soweit dies zu schulischen Zwecken erforderlich ist, z.B. während des 

Ausübens von Sport. 

O Die in den Räumen installierten Lüftungsanlagen müssen angeschaltet bleiben! Sie haben eine Zeitschaltuhr. 

O Nach Unterrichtsende werden die Fenster geschlossen. Darüber hinaus sind dienstags und donnerstags die 

Stühle hochzustellen. 

Pausen 

O Die Schüler*innen verlassen das Schulgebäude in den großen Pausen! Der Besuch der Cafeteria und Tisch-

tennisspielen in der Aula sind gestattet. Es wird auf die dort geltende Maskenpflicht verwiesen! 

Pausen bei schlechtem Wetter: Sofern es die Wetterlage zulässt, gehen alle Schüler*innen nach draußen. Bei 

sehr schlechtem Wetter können die Pausen unter Aufsicht der jeweiligen Fachlehrkraft im Klassenraum 

stattfinden. Die Aula und das Erdgeschoss des R-Gebäudes dienen dann als zusätzliche Ausweichflächen. Es 

wird auf die dort geltende Maskenpflicht verwiesen. 

O Zu vermeiden sind Menschenansammlungen in den Gängen und Treppenbereichen sowie im Cafeteria-Be-

reich! Beim Anstellen bitte Abstandsregeln beachten! 

  



O Pausenbereiche: 

Hinterer Hof: Jahrgänge 5 und 6 

Vorderer Hof: Jahrgänge 7 und 8 

Amphitheater:  Deutschintensivklasse und Jahrgang 9 

Flächen der Bushaltestelle Bernsbacher Straße: Jahrgänge 10, E und Q 

Zu beachten sind die jeweiligen Ein- und Ausgänge! 

O Da im Sanitärbereich Maskenpflicht herrscht, können bis zu max. fünf Personen gleichzeitig die Räume auf-

suchen. 

O Eine Mund-Nasen-Bedeckung muss nicht getragen werden: soweit dies zur Nahrungsaufnahme, insbeson-

dere in den Pausenzeiten, erforderlich ist. 

O Auf das tägliche Wechseln der Masken ist zu achten. 

Sonstiges 

O Externe Besucher*innen (z.B. Eltern) müssen sich umgehend im Sekretariat anmelden und ihren Besuch do-

kumentieren.  

O Das Tragen einer medinischen Mund-Nasen-Bedeckung ist für alle Personen auf dem Schulgelände ver-

pflichtend. 

O Die Corona-Warn-App soll – sofern möglich - von allen Personen installiert werden. 

O Unser Schulsanitätsdienst ist wieder aktiv. 

O Wie gewohnt sind die Schulsozialarbeiter Alexandra Wilkens und Holger Adam da, um auf ggfs. entstehende 

Bedarfe eingehen zu können. 


