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Informationsschreiben zum Schuljahresbeginn 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
herzlich willkommen zum neuen Schuljahr am Gymnasium Taunusstein. Die Fachschaft Sport möchte dieses 
Schreiben nutzen, um euch ein paar Informationen aus sportlicher Sicht mit auf den Weg zu geben bzw. diese 
in Erinnerung zu rufen. 
 

• Am Gymnasium sind wir davon überzeugt, dass der Sport großen Einfluss auf persönliche und soziale 
Einstellungen hat und somit zu einer positiven Persönlichkeitsentwicklung beiträgt. Der Sportunterricht 
ist in allen Schulstufen obligatorisch ist. Die Anwesenheit ist auch bei einer Freistellung Pflicht! 
 
Eine mögliche Freistellung von der aktiven Teilnahme am Unterricht kann aus gesundheitlichen 
Gründen erfolgen. Dabei gilt folgende zeitliche Regelung der Genehmigung: 
 

• bis 4 Wochen:  durch den Sportlehrer in Absprache mit dem Klassenlehrer 
• bis 3 Monate:  durch die Schulleitung auf Grundlage eines ärztlichen Attests 
• über 3 Monate:  durch die Schulleitung nach Vorlage eines amtsärztlichen Attests 

 
• Zur Grundausstattung im Sportunterricht gehören ein adäquates Sportshirt, eine Sporthose, Sport-

schuhe und Sportsocken, außerdem eine mit Wasser oder Fruchtsaftschorle gefüllte Getränkeflasche 
(nicht aus Glas), Schreibzeug und Waschzeug. 

 
• Brillenträgern empfehlen wir das Tragen einer Sportbrille. 

 
• Die inhaltliche Gestaltung des Unterrichts erfolgt entsprechend der Rahmenrichtlinien des neuen 

Kerncurriculums für Hessen für die gymnasiale Sekundarstufe I bzw. des Kerncurriculums gymnasiale 
Oberstufe für den Bereich Sport. 

 
Wir freuen uns sehr auf das gemeinsame Sporttreiben! 
 

Eure Sportlehrerinnen und Sportlehrer 
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Erklärung eines Erziehungsberechtigten  
 
 
Ich habe die Informationen zum Schulsport am Gymnasium Taunusstein über  
 
 
meine Tochter / meinen Sohn          
 
 
erhalten und gelesen. 
 
 
 
             
 Ort und Datum Unterschrift 


