
Aktionstage „Prävention“ 
Leitgedanke: „Uns geht’s gut!“ 

 
Jahrgang Thema Was? Wie? Organisation Termin 

5 Kennlerntag Klassengemeinschaft Schulsozialarbeit  2. Schulwoche 

5 Jugendmedienschutz  Aktuelle / relevante Themen SCHA/VOEL, Medienscouts 1. Hj, im Herbst 

5 Mit gesunden Pausensnacks „Fit in den 

Tag“ 

Klassenraum Gesundheitsbotschafterinnen, 

Klassenlehrer 

2. Hj. vor Zeugnissen  

6 Sexualerziehung Besuch bei Profamilia in Wiesbaden Je 2 Klassen parallel, 

 Klassenlehrer, PANT 

Termin abhängig von Profamilia 

6 „Cool sein - cool bleiben“   Gewalt- und Mobbingprävention Je 1 Klasse Schulsozialarbeit  1. Hj. vor Zeugnissen  

2. Hj. vor Zeugnissen 

7 Suchtprävention:  Prävention von Magersucht 

 

Frankfurter Zentrum für 

Essstörungen, OHLE 

Ort: Schule  

Termin abh. von externen Anbietern 

3 Tage 

7 Prävention sexuelle Gewalt Wildwasser Je 2 Klassen parallel Termin abh. von externen Anbietern 

2 Tage 

7 Förderung von Konzentration und 

Entspannung  

Yoga SCHA Falls Parcours oder Magersucht Projekt noch 

„Luft“ lässt 

7 Jugendmedienschutz Aktuelle / relevante Themen SCHA/VOEL, Medienscouts 2. Hj. vor den Zeugnissen 

8 Suchtprävention Alkohol  

+ „Coolsein ohne Kippen“ 

2. „Klarsicht“ (Parcours),  OHLE, 

Ort: Schule 

 

 

9 EH Kurs STOR, Johanniter STOR, Klassenverband 1. oder 2. Halbjahr vor Zeugnissen  

9 Wenn ich du wäre ... Geschlechterrollen / -identität Schulsozialarbeit, ausgebildete 

Kollegen, geschlechterhomogene 

Gruppen 

 

Sek II Alkoholprävention Polizei oder Barmer Ort: Schule  

Gesundheitsteam: STOR, OHLE, PANT,  VOEL, ADAM, WILK  


